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„Hast du schon einmal überlegt, wie es sein muss, 
wenn man morgens zur Arbeit fährt, und nicht weiß, 
ob man abends heile nach Hause kommt?“ 

Philipp Rother, Rettungsassistent

ES GEHT EUCH ALLE AN, 
WENN MAN MICH ANGEHT.
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„Gewalt gegen Retter macht mich sprachlos. 
Ich werde es nie verstehen und akzeptieren!“ 

Sara Schätz, Rettungssanitäterin
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„Als Notfallsanitäter helfen wir zu jeder Zeit 
und an jedem Ort, wenn Menschen in Not sind. 
Hilf mit, dass wir nicht zur Zielscheibe für  
Aggressionen und Gewalt werden.“ 

Daniel Schon, Notfallsanitäter
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„Ich helfe jedem. Respektiere mich, pack mit an und 
lass Gewalt keinen Platz! Zeig ein Herz für Helfer!“ 

Mohammad Mangal, Rettungssanitäter
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„Wer uns angreift, riskiert, dass am Ende 
 niemand mehr da ist, der hilft.“ 

Jan-Henrik Büthe, Ortsbrandmeister Freiwillige Feuerwehr,  
Anästhesist und Notarzt
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„Meine Freizeit opfere ich gerne für die Sicherheit 
meiner Mitmenschen. Als junge Einsatzkraft will 
ich noch viel lernen und erleben, Gewalt gehört 
nicht dazu!“ 

Helena Holzkamp, Feuerwehrfrau
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